
政治与国际关系学院 政治学与行政学 (新闻学)

本科 培养方案 (2022)
一.指导思想

  以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，立足高等教育“以本为本”的发展背景，结合

我校“双一流”大学建设的发展定位和办学理念，政治学与行政学-新闻学双学士学位专业坚持立

德树人办学理念，遵循两个学科发展基本规律及各自学科特色，充分运用跨学科优势，打造“宽口

径、厚基础、高素质、强能力”的人才培养规格体系。本方案适用于2022年秋季入学本科生。

二.培养目标

  本专业整体人才培养目标：

  培养具有一流大学人才的核心素养与领导气质，具有家国情怀、人文关怀、担当精神、创新勇

气、实干能力、全球视野，同时具备政治学和新闻传播学跨学科专业素养，能够满足当前中国对外

交往需求和国家发展战略要求的现代化政治传播专业人才。

  本专业学生应达到的具体目标：

  1.知识方面：应具备政治学、行政学、国际政治学等方面的理论知识，同时系统掌握新闻理论

知识、技能与工作方法，熟悉新闻业务与传播规律，并能够将跨学科知识融会贯通。

  2.能力方面：应能够满足全媒体时代的政治传播工作需要，能够胜任党政机关、企事业单位、

社会组织等机构的新闻宣传、媒体沟通、公共事务传播、危机传播管理、品牌传播管理等工作。

  3.素质方面：应具备过硬的政治素质、良好的道德品质、扎实的专业素养与高度的社会责任

感，具有较高的政治判断力、政治领悟力和政治执行力，所培养的学生不仅能很好地满足当下社会

发展的需要，而且能满足未来社会发展的需要。

  本专业对学生毕业五年后的期望：

  1.具有强烈的社会责任感与使命感、具备良好的人文社会科学素养和道德修养、拥有坚定的职

业理想和职业信念的政治传播领域的卓越人才。

  2.爱岗敬业，具备良好的职业道德和团队合作精神，能快速适应岗位要求，较快获得职业成

就，具备成为政治传播专业领域业务骨干的能力。

  3.具有跨学科和国际化的视野，能够充分运用多学科知识体系及专业脉络，通过不断学习持续

拓展知识和能力，培养政治传播创新意识，成为政治传播的创新管理人才。

三.毕业要求

  

毕业要求 指标点

明德乐群

1.1毕业生应具有过硬的政治素质，积极贯彻党的路线、方针和政策，践行社会主义核心价

值观，坚持正确的政治立场与舆论导向，遵纪守法，知荣明耻，坚守高尚情操。

1.2毕业生应具有家国情怀、良好的道德情操、良好的团队精神与合作意识，具备从事政治

传播的职业伦理，达到“双一流”大学毕业生的核心要求。

基础扎实 2.1毕业生应掌握政治传播基本理论，系统掌握现代政治和政府管理的专业理论知识，了解



党和国家的大政方针，熟悉中国有关宣传思想工作的基本政策法规与操作规程，了解世界

主要国家政治的最新动态和发展趋势。

2.2毕业生应熟悉我国新闻宣传政策和法规，了解新媒体基本理论知识，并将其理论运用于

实践，适应新媒体下政治传播的发展环境。

2.3毕业生应了解互联网传播发展沿革和前沿，并具备扎实的人文学科与社会科学的基本知

识。

身心健康

3.1毕业生应具备优秀的身体素质，养成健康的生活方式，敢于欣赏自我又与他人和谐相

处，乐观自信又脚踏实地，能够接纳自己的不足并积极地完善自我，能够理性认识和调适

学习生活中遇到的挫折，逆商高，具有较强的抗压能力。

3.2毕业生应掌握一种以上的运动技能，具有良好的运动习惯；善于发现生活中的美，具备

良好的审美情怀，志趣高雅。

国际视野

4.1毕业生应能够熟练地运用一门以上的外语直接从事学术研究和交流，具备跨文化交流和

沟通的能力。

4.2毕业生应掌握世界主要大国政治发展历程和现状，洞察不同政治体制的设计理念，尊重

世界各国的不同发展道路。

4.3毕业生应善于从比较的视角认识中国特色社会主义政治体制，特别是新闻宣传制度的内

涵与特征，并在与国际比较中培育家国情怀，坚定中国特色社会主义道路自信、理论自

信、制度自信和文化自信。

反思探究

5.1毕业生应具有逻辑思维能力、形象思维能力、创新思维能力和批判思维能力，以及问题

发现能力和决策执行力。在互联网环境下，能够运用相关专业知识，综合分析与研判各种

具体政治社会问题，并提出解决方法和政策方案。

5.2毕业生应能够感知、观察和辨析现实生活或网络环境中的各种与政治传播相关的事件、

问题、现象，具备较高的媒介素养，形成独特的个人见解。

5.3毕业生应具备理解复杂的国际国内政治行为或现象的能力，自觉与党中央保持高度一

致。

持续发展
6.1毕业生应能适应社会信息化、数字化和人工智能时代的发展态势，利用现代信息技术手

段不断更新自我知识和能力结构，具备自主学习和终身学习的能力。



6.2毕业生应具备多元知识结构，在学科交叉融合基础上，培育符合自身兴趣与特长的个性

化发展方向或领域，具备跨界发展的能力。

四.毕业要求与培养目标关系矩阵

  

目标1 目标2 目标3

要求1 √ √

要求2 √ √

要求3 √ √

要求4 √ √ √

要求5 √ √ √

要求6 √ √ √

五.课程结构及学分要求
  

（一）课程体系学分设置

1.总学分：173。

2.公共必修课程40学分，占23.12%。

3.通识教育课程12学分，占6.94%。

4.学科大类平台课15学分，占8.67%。

5.学科基础课程23学分，占13.29%。

6.专业教育课程83学分，占47.98%，其中专业必修课程63学分，专业选修课程20学分。
其中，实践38学分，占总学分的21.97%。（具体包括：实践29学分；实习4学分；上机5学分）。

（二）修读要求

1.完成培养计划表规定的学分课程要求，方能毕业。

2.学制：四年，达到双学士学位授予条件者，可以获得法学学士学位和文学学士学位。

3.建议学生在一、二年级选课每学期最多不超过32学分，最低不少于25学分。

4.劳动与创造模块课程2学分修读要求也可以由学生完成2学分创新创业学分冲抵。

5.养成教育修习要求：学生需完成养成教育中必选内容，总选项不少于8项（包含必修），所覆盖的活动模块



不能少于6个，建议每个模块选1到2项。

6.修读的人类思维与学科史论课程学分可作为经典阅读课程、模块课程或分布式课程学分。修读的跨专业课
程学分可作为分布式课程学分。

六.专业核心课程

  

课程代码 课程名称 学分

POLI0031121003 政治学概论 3

POLI0031121990 国际政治概论 2

POLI0031131024 行政学概论 3

POLI0031131147 比较政治学 3

POLI0031121029 新闻学概论 2

POLI0031132064 政府公共关系 2

POLI0031121031 马克思主义新闻观 2

POLI0031131168 新闻实务 3

七.培养计划表

分类 课程代码 课程名称
学
分

开课学期
暑期短学
期

总学时

备注

1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3
理
论
实
验
实
习
上
机
合
计

公共必修

思政类 17                 

英语类 10                 

计算机类 5                 

体育类 4                 

军事理论 2                 

劳动与创造 2                 

学分要求 40               
 

23.12%



分类 课程代码 课程名称
学
分

开课学期
暑期短学
期

总学时

备注

1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3
理
论
实
验
实
习
上
机
合
计

通识
教育
课程

人类
思维
与学
科史
论

人类思维与学科史论 0

学分要求 0

经典
阅读

伟大的智慧 0

学分要求 0

模块
课程

理性、科学与发展 0

实践、技术与创新 0

思辨、推理与判断 0

文化、审美与诠释 2

价值、社会与进步 0

伦理、教育与沟通 0

学分要求 4

分布
式课
程

科学技术系列 0

社会人文系列 0

文艺体育系列 0

教育心理系列 0

学分要求 3

学分要求 12               
6.94%

学科大类
平台课程

LAWS00311310
43

法学导论I
Introduction to Law I

3 √              54 54  

POLI00311210
03

政治学概论
Introduction to Politics

3 √              54 54  

SOCI00311310
40

社会学概论
Introduction to Sociology

3 √              54 54  

JOUR00311310
34

传播学概论
Introduction to communication

studies
2  √             36 36  

POLI00311320
64

政府公共关系
Government Public Relations

2  √             24 12 36  

SOCI00311220
01

社会研究方法
The Practice of Social

Research
2 √ 36 36

学分要求 15              12 270
 

8.67%

学科基础
课程

POLI00311210
16

经济学概论
Introduction to Economics

3 √              54 54  

POLI00311210
29

新闻学概论
Introduction to Journalism

2 √              30 6 36  

POLI00311220
00

公共政策概论
Introduction to Public Policy

2 √              18 36 54  

POLI00311219
90

国际政治概论
Introduction to International

Politics
2 √ 36 36

POLI00311321
00

管理学概论
Introduction to Management

2  √             30 6 36  

POLI00311210
30

新媒体概论
Introduction to New Media

2   √            18 18 36  

POLI00311210
31

马克思主义新闻观
The Marxist view of journalism

2   √            30 6 36  

POLI00311320
02

当代中国政府与政治
The Government and Politics of

Contemporary China
2   √            32 4 36  

POLI00311310
24

行政学概论
Administration Science

3    √           36 18 54  



分类 课程代码 课程名称
学
分

开课学期
暑期短学
期

总学时

备注

1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3
理
论
实
验
实
习
上
机
合
计

POLI00311311
47

比较政治学
Comparative Politics

3      √         36 18 54  

学分要求 23            112 432
 

13.29%

专业
教育
课程

专业
必修

POLI00311210
25

世界近现代史
Modern and contemporary
history of the world

3  √             54 54  

POLI00311319
91

国情调查
National Survey

4            √   144 144  

JOUR00311319
90

外国新闻传播史
History of Foreign Journalism

2   √            36 36  

POLI00311311
68

新闻实务
Journalism Practice

3   √            18 36 54  

POLI00311311
69

政治传播导论
Introduction to Political

Communication
2 √ 36 36

POLI00311318
02

专业实习
Internship

4              √ 144 144  

JOUR00311310
39

中国新闻传播史
A Journalistic History of

China
2    √           36 36  

POLI00311210
00

公文写作与处理
Document Writing and

Processing
2    √           18 36 54  

POLI00311311
60

中国政治制度
China’s Political System

2    √           36 36  

POLI00311311
63

西方政治制度
Western Political System

2    √           36 36  

POLI00311311
70

广告学概论
Introduction to Advertising

2    √           30 6 36  

POLI00311321
43

政府经济学
Public Economics

2    √           36 36  

POLI00311321
83

政治传播经典著作选读
Selected readings of classic

works of political
communication

2    √           36 36  

POLI00311120
13

公共演讲与政治
Public Speech and Politics

2     √          28 8 36  

POLI00311311
71

公共关系学概论
Introduction to Public

Relations
2     √          36 36  

POLI00311311
94

国际政治传播
International Political

Communication
2     √           

POLI00311318
04

论文写作规范指引
Guidelines for Paper Writing

1     √          12 6 18  

POLI00311210
27

国际关系史
History of International

Relations
3 √ 54 54

POLI00311210
32

媒介社会学理论
Theory of Media Sociology

2      √         18 18 36  

POLI00311311
59

中国共产党建设理论与实践
Theory and Practice of Chinese

Communist Party Building
2      √         36 36  

POLI00311311
72

大众媒介与政治
Mass Media and Politics

2      √         36 36  

POLI00311319
00

学年论文
Term Paper

2      √         72 72  



分类 课程代码 课程名称
学
分

开课学期
暑期短学
期

总学时

备注

1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3
理
论
实
验
实
习
上
机
合
计

POLI00311311
43

危机管理理论与实践
The Theory and Practice of

Crisis Management
3       √        36 36 72  

POLI00311311
73

新闻伦理与法规
Media Ethics and Media Law

2       √        26 10 36  

POLI00311311
74

媒介倡导与公共传播运动
Media Advocacy and Public
Communication Campaign

2 √ 18 18 36

POLI00311319
04

毕业论文
Thesis

6        √       216 216  

学分要求 63         672 462 288
142
2

 

专业
任意
选修

COMM00311310
23

报刊编辑出版实务
The Editing and Publishing of

Newspapers and Magazines
2 26 10 36

COMM00311320
11

数字出版导论
An Introduction to Digital

Publishing
2 36 36

JOUR00311310
13

马克思主义新闻学论著选读
Selected Readings in Marxist

Journalism
2 30 6 36

JOUR00311310
36

摄像与非编技术
Camera Shooting and Nonlinear

Editing
2 28 8 36

JOUR00311318
08

视频新闻报道
Video News Re port

2                12 24 36  

JOUR00311318
10

传播研究方法
Communication Research Methods

2                20 16 36  

JOUR00311318
15

摄影报道
Photo Journalism

3                34 20 54  

JOUR00311320
07

西方新闻传播学名著选读
Introduction of Classics of

Communication study
2                36 36  

JOUR00311320
29

消费者行为学
Consumer Behavior

2                30 6 36  

POLI00311220
01

英国议会政治
Parliament In UK Politics

2                36 36  

POLI00311220
02

环境新闻
Introduction to Environmental

News
2                 

POLI00311220
03

日本政府与政治
Japanese Politics

2                 

POLI00311310
29

整合营销传播
Integrated Marketing

Communication
2 36 36

POLI00311310
91

公务员制度
Civil Servants Institution

2                36 36  

POLI00311310
92

中国政治思想史
the political and ideological
history of the modern and

contemporary Chinat

2                36 36  

POLI00311311
09

政治社会学
Political Sociology

2                36 36  

POLI00311311
36

非政府组织与国际政治
Ingos and International

Politics
2                36 36  

POLI00311311
57

中东欧国家政治转型史
The History of Central and
Eastern European Countries’

Political Transition

2                36 36  



分类 课程代码 课程名称
学
分

开课学期
暑期短学
期

总学时

备注

1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3
理
论
实
验
实
习
上
机
合
计

POLI00311318
03

社会研究与创新创业训练
Social Studies and the

Practice of Creative Study
2                72 72  

POLI00311320
12

当代中国政治制度
Political System of Modern

China
2                30 6 36  

POLI00311320
14

比较政党制度
A Comparative Study of
Political Party System

2                36 36  

POLI00311320
29

公共预算管理
Public Budgeting

2                36 36  

POLI00311320
53

社会主义理论与实践
Socialistic Theory and

Practice
2 36 36

POLI00311320
80

组织行为学
Organization Behavior

2                36 36  

POLI00311320
96

中美关系史
The History of Sino-US

Relations
2                36 36  

POLI00311321
10

西方政治思想史
The History of Western

Political Thought
2                36 36  

POLI00311321
17

性别政治学
Gender Politics

2                26 10 36  

POLI00311321
39

全球政治中的国际组织
Igos in Global Politics

2                36 36  

POLI00311321
40

国家形象与话语权研究
Study on National Image and

Discourse
2                36 36  

POLI00311321
41

近代以来西方法律思想史
A History of Western Legal
Theory From The Beginning of

Early Modern Age

2                36 36  

POLI00311321
60

儒家政治哲学
Introduction to Confucian

Political Philosophy
2 36 36

POLI00311321
65

公共外交的理论与实践
Public Diplomacy: Theory and

Practice
2 36 36

POLI00311321
70

公共关系策划实战演练
Public relations projects and

field works
2 20 16 36

POLI00311321
71

宋明理学与中国政治思想
song-ming’s neo-confucianism
and Chinese political thought

2 36 36

POLI00311321
73

欧陆前沿思想
Contemporary Continental

Thought
2 36 36

POLI00311321
74

《国富论》精读
The Intensive Reading on

Wealth of Nations
2 36 36

POLI00311321
79

国际战略学实务与案例
International Strategy
Practice and Cases

2 30 6 36

POLI00311321
82

20世纪中国政治
20th Century Chinese Politics

2                36 36  

POLI00311321
86

学术写作通识
How To Write An Academic Paper

2                36 36  

POLI00311321
91

组织文化与组织形象
Organizational Culture and

Organizational Image
2



分类 课程代码 课程名称
学
分

开课学期
暑期短学
期

总学时

备注

1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3
理
论
实
验
实
习
上
机
合
计

选修学分 20               
118
6

200
138
6

 

学分要求 83         662
280
8

 
47.98%

全程总计 173
243
6

786 288
351
0
 

备注  

八.养成教育方案

活动模块 活动系列 参与要求 达标要求

思想素质       

   

班团主题活动                       

         

任选   

  
大学四年参加12次达标           

新生入学教育                       

          
必选 新生入学教育阶段参与达标               

两会、国家安全等主题教育 任选

大学四年参与4次达标

团校 任选

志愿服务 校园与社会志愿者活动 任选 大学四年累计10小时达标

社会实践

国情调查 必选 大学四年参加1次达标，需提交报告  

知行上海、知行中国系列活动 任选

大学四年参加1次达标

寒暑期社会实践 任选

心理健康

新生心理健康测试 必选 新生入学教育阶段参与1次达标

心理健康教育活动 任选 大学四年参加2次达标

体育运动

新生团队培训 任选 新生入学教育阶段参与1次达标

校运会 任选 大学四年参加1次达标



其他体育运动或比赛 任选

美育实践

社区文化系列（含寝室文明比赛） 任选

大学四年参加1次达标

艺术节活动或比赛 任选

全球胜任力

海外研修活动 任选

大学四年参加1次达标全球胜任力比赛 任选

国际组织实习、见习 任选

创新创业

政治学院创新创业培训 任选

大学四年参加1次达标

双创项目培育 任选

“大夏杯”学术科技作品竞赛 任选

“挑战杯”学术科技作品竞赛 任选

“互联网+”创新创业大赛 任选

其他类型创新创业大赛 任选

专业学术

政治学院学业指导活动 必选 大学四年参加4次达标

政治学院学术训练营 任选 大学四年参加2次达标

政治学院科研助手项目 任选 大学四年参加1次达标

生涯发展

通识能力加油站（演讲、英语、计算机） 任选

大学四年参与2次达标师生午餐会 任选

导师个别化预约 任选



政治学院就业指导 任选

生涯规划大赛/技能大赛 任选

大学四年参与1次达标各类外语竞赛 任选

教师教育类大赛 任选

人文素养

跨专业人文沙龙 任选

大学四年参与4次达标                 

         

人文社科类阅读活动 任选

政治学院专业阅读活动 任选

写作训练营 任选



九.课程设置、养成教育与毕业要求的关系矩阵

根据各课程、养成教育活动的目标与学生能力达成的相关度，填写如下关系矩阵。用符号表示

相关度：H-高度相关；M-中等相关；L-弱相关

政治学与行政学课程设置、养成教育与毕业要求的关系矩阵

要求1 要求2 要求3 要求4 要求5 要求6

20世纪中国政治 M H M M
报刊编辑出版实

务
M H M H M H

比较政党制度 M H M H M
比较政治学 H H H M
毕业论文 L H H H
传播学概论 H M M M
传播研究方法 M H M M M M
大众媒介与政治 M H M H M M
当代中国政府与

政治
M H M M

当代中国政治制
度

M H L M H

法学导论I M H M
非政府组织与国
际政治

M H H M

公共关系策划实
战演练

H L M M

公共关系学概论 M H M M M L
公共外交的理论
与实践

M H H M H

公共演讲与政治 M H M H M M
公共预算管理 M H M M M M
公共政策概论 H M M
公文写作与处理 M H
公务员制度 M H M M
管理学概论 H M M
广告学概论 M H M M M M
国富论精读 M H L M M
国际关系史 H H H M
国际战略学实务
与案例

M H L M M H

国际政治概论 H H M L
国家形象与话语
权研究

M H H H H

国情调查 H M L H
环境新闻 M H M M H H

近代以来西方法
律思想史

M H M H M

经济学概论 M H M H H
国际政治传播 M H M H M M
论文写作规范指

引
H L H M



马克思主义新闻
观

M H M M M M

马克思主义新闻
学论著选读

M H M M H M

媒介倡导与公共
传播运动

M H M H H M

媒介社会学理论 M H M H M M
欧陆前沿思想 M H H H H
全球政治中的国
际组织

M H L H M M

日本政府与政治 M H H M
儒家政治哲学 M H L M M
社会学概论 H M M M
社会研究方法 H H H
社会研究与创新

训练
M M L H H

社会主义理论与
实践

H M H

摄像与非编技术 M H M M M H
摄影报道 M H M M M M
世界近现代史 H H M
视频新闻报道 M H M M M H
数字出版导论 M H M M M M
宋明理学与中国
政治思想

M H M M M

外国新闻传播史 M H M H H L
危机传播管理 M H M M H M
西方新闻传播学
名著选读

M H M M H M

西方政治思想史 H H H M
西方政治制度 H H H M
消费者行为学 M H M M M M
新媒体概论 M H M H H H
新闻伦理与法规 M H M M H M
新闻实务 M H M M H M
新闻学概论 M H L L H M
行政学概论 M H M
性别政治学 H M M M
学年论文 L H L L H M
学术写作通识 M M L H H
英国议会政治 M H H M
整合营销传播 M H M M M M
政府公共关系 H H
政府经济学 H M M H
政治传播导论 M H M H H M
政治传播经典著
作选读

M H M H H M

政治社会学 M H M M M
政治学概论 H M M
中东欧国家政治
转型史

H H H M



中国共产党建设
理论与实践

H M L L

中国新闻传播史 M H M L H L
中国政治思想史 H H H M
中国政治制度 H H M H
中美关系史 M H H H M
专业实习 M L H L H

组织文化与组织
形象

M H M M M M

组织行为学 H M M
思想素质 H M H M M
志愿服务 H M H M M
社会实践 M M H M H
心理健康 H M H M
体育运动 L L H M
美育实践 M L H M
全球胜任力 M M H M
创新创业 M H H M H
专业学术 M H L M H M
生涯发展 H H M H H
人文素养 L H H H M

• 十.阅读推荐书目

附件1
附件2 推荐阅读书目-政治学与行政学-新闻学双学位.xlsx

https://applicationnewjw.ecnu.edu.cn/eams/programDoc!download.action?attachmentId=
https://applicationnewjw.ecnu.edu.cn/eams/programDoc!download.action?attachmentId=
https://applicationnewjw.ecnu.edu.cn/eams/programDoc!download.action?attachmentId=
https://applicationnewjw.ecnu.edu.cn/eams/programDoc!download.action?attachmentId=823
https://applicationnewjw.ecnu.edu.cn/eams/programDoc!download.action?attachmentId=823
https://applicationnewjw.ecnu.edu.cn/eams/programDoc!download.action?attachmentId=823
https://applicationnewjw.ecnu.edu.cn/eams/programDoc!download.action?attachmentId=823

